COTE RESTAURATION

Le gout du bon sens

College de Lasalle

lundi 23 janvier jeudi 26 janvier vendredi 27 janvier
ENTREE
Salade de betteraves et mais Céleri vinaigrette Salade asiatique Rillette de poisson
PLAT
Emincé de beeuf a la tomate Roti de porc au jus Sauter de \égljl(i:lleesaux épices Poissonb?:rli‘r;iiree, sauce
GARNITURES
Blé Riz aux épices Coquilletttes
Epinards a la creme Carottes au cumin Chou sauté a la sauce soja Fondue de poireaux
FROMAGE / LAITAGE
Choix de laitages Choix de laitages Choix de laitages Choix de laitages
DESSERT
Fruits de saison Fruits de saison Fruits de saison Fruits de saison
Creme vanille Flan nappé caramel Liégeois café Gélifié chocolat
Chou chantilly Compote de pomme Cake noix de coco Salade de fruits

Menus proposés sous réserve de modifications pour des raisons techniques
- k\/ Toutes nos viandes sont d'origine francaise

Légende : Fruits et Iégumes; Féculents; Viande, poisson, ceuf; Laitages;
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L'ensemble des allergénes suivant peuvent étre manipulés dans nos cuisines.
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